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寒さ真っ只中、２月に入りました。

風邪などいかがですか？

昨年１２月はインフルエンザに感

染してきつい思いをしました。

あっ！昨年は２月にも２回高熱が

出たばい。 今年こそは気をつけて

頑張っていきたいです。 風邪には

気をつけて気分転換のお買い物して

乗り切っていきましょう。

ポイント貯めてお風呂券はいかが

ですか？ あったかなるばい(̂ _ )̂

常時交換 交換場所：たまなスタンプ会事務局

12:00～13：00　お昼休み

インスタグラム
始めました！！

毎月限定50名毎月限定50名毎月限定50名毎月限定20名

ガソリン券
（2，000円分）

NEW

毎月限定20名毎月限定20名

小50枚大30枚

NEW NEW

ポイントを貯めて応募しよう！！ポイントを貯めて応募しよう！！

見　本1,000
  ポイント

令和8年2月1日～2月11日必着応募期間

応募方法 住所・氏名・電話番号をご記入
の上、事務局へハガキで応募

発表方法 当選者には当選通知書を
送付します

交換方法
お買物

当選通知書とポイントの入った
ハローカードを事務局に持参し

券と交換

3,000円のお買物券
1,000ポイントで

保有のポイントは各加盟店または事務局にてご確認いただけます

30名様へ
と交換

お買物券の使用期限は
令和8年3月31日までです

生活応援お買物券企画生活応援お買物券企画

若人健診
〔期間〕令和7年4月14日（月）
            ～令和8年2月27日（金）※平日のみ

ご自身の健康管理に役立てて頂くため健診を受けましょう。

玉名市保健センター
☎（0968）72-4188

〔問い合わせ先〕

〔場所〕くまもと県北病院健康管理センター

申し込み方法

くまもと県北病院健康管理センター

☎（0968）73-6135に
『若人健診』または『若人国保人間ドック』
　と予約をしてください。

就学や雇用のための健診は別のコースのご案内になります。

当日ハローポイント
持参の方にはポイント
進呈します！

※申し込み受付は令和7年3月17日から開始です。
※結果は受診後１か月以降に保健センターよりお渡しします。

注）受診者以外のカードや
後日カードを持参されての
ポイント付与はできません
のでご了承ください。


